
                           新北 ~ 三峽                 第448次 

                   建安四傑連走鳥嘴四秀&紫微森林步道(A行程)  
活動日期：115年10月04日(星期日)。 

  出發時間：115年10月04日(星期日) 各站出發時間，均依當次座位表所定之時間上車。  
  出發地點：木柵路四段家樂福站前；林口竹林寺站；五股成泰路站；捷運永寧站2號出口-會合。 

  簡 介：「建安四傑與鳥嘴四秀」位於新北市三峽區建安地區；屬於三峽地區的熱門登山路線，一 

          般山友都會將其八座山頭串成一條縱走經典路線。建安四傑：麒麟山H405M、竹崙山H613M、 

          鳥嘴尖H525M、大厝坑山H150M +三層坪山H505M；鳥嘴四秀：鳥頭尖H520M、鳥嘴尖H525M、 

          鳥背尖H465M、鳥尾崙H471M。 
  登山指標 

 A行程：先到三峽建安保安宮(B行程登山口)下車做操，然後再上車到紫微天后宮，從停車場右側步道 

        進入，經38號民宅下鞍部接行修宮步道至白雞山行修宮；AB點走法，全長3.2K，步程1小時50分， 

        落差約90M，難度無，屬大眾化健行路線。 

 B行程：在三峽建安聚落-保安宮廣場下車，循廟旁右側進入銜接麒麟山步道口，登頂後依山腰繞順序 

        登上三傑，於伍玄宮廟埕午餐，餐後持續完走鳥嘴四秀；沿途叉路很多，請注意路標。AB點走法 

         ，全程約10K，步程約6小時30(含小息)，落差約600M，難度二級，屬大眾化登山路線。 
時程參考： 

 A行程： 0700各站出發→0730永寧站→110縣道-安康站候車亭(右轉)→0830保安宮廣場-下車→嚮導-路況及注意 

          事項說明-伸展操→0900上車-回報人數→0945紫微天后宮停車場-下車→1000輕裝出發→1001登山口→ 

         1015紫微38號民宅→1020下鞍部→1035行修宮步道T路口(右轉)→經檳榔園→1100產業路十字路 

         口(直行-過馬路)→經野薑花、檳榔園→1120產業路→菜園→民宅圍牆→1145接行修宮後山步道 

         叉路口(右下階梯-注意！階梯石板路很滑-請扶欄杆小心慢行-避免摔傷)→1150榕樹亭-休息午餐 

         (行動糧)→1230下山→遊行修宮園區、美食街-自由活動→1430美食街出口集合-清點人數→1445 

         停車場上車-清點人數→1530到110道33K路邊與B行程會合→1535上車→1630晚餐(慶功宴)→1800 

         永寧站→1830回各站。 

B行程：  0700各站出發→0730永寧站→110縣道-安康站候車亭(右轉)→0830保安宮廣場-下車→嚮導-路況及注意 

         事項說明-伸展操→0845輕裝出發→0848階梯步道口→0905解說牌叉路(往右)→0950三叉路口(往左)→   

         0952麒麟山(無基石)拍照→1000(原路回三叉路)→1002三叉路口(往竹崙山)→1020大厝坑山叉路( 

         左上叉路口)→1022產業道→1023十字路口(左轉往竹崙山)→1025三層坪山(無基石)拍照-視野佳 

         →下山→1035回十字路口(往左)→1041竹崙山登山口叉路(直行產業道-拉繩陡上不取-下山來走)→ 

         1042伍玄宮叉路(直行)→1105竹崙山登山口(右上)→1106竹崙山基點-拍照→1115下山→1116登山 

         口(往左)→1120竹崙山第二登山口(左下-拉繩)→1142出竹崙山登山口(往左)→1143伍玄宮叉路(右 

         下)→1150伍玄宮-午餐(行動糧)→1230續行→1235產業道叉路口(往右-路滑小心慢行)→1239五叉 

         路口(往右直行)→1245鳥頭尖(無基石)拍照→1250續行→1255鳥嘴尖(無基石)拍照→續行→1310 

         鳥背尖(無基石)拍照→續行→1313三叉路口→1325鳥尾崙(無基石)拍照→續行→1345回三叉路口 

         (往大厝坑山)→1355鳥嘴叉路口(左轉往大厝坑山)→1410工寮→1420大厝坑山登山口→1435大厝 

         坑山基點-拍照→1445下山→1450木橋→1500竹安路叉路口(往右過小橋)→1510-3號民宅→1520 

        大厝坑橋→1530到110道33K與A行程會合→1535上車→1630晚餐(慶功宴)→1800永寧站→1830回各站。
退費須知：報名後，若因事無法參加，請盡早告知所屬區隊長，以便註銷報名；如於9月27日起(星期日) 
           零時起取消報名者，需全額收費；其報名費扣除應支費用之外，餘額供作本隊購買裝備基金， 
           以上退費規定，敬請各位會員(友)配合謝謝！ 

 備    註：當日山區若遇持續性下雨，嚮導群將更改活動路線，以維護會員登山安全。 
 交通工具：大 巴。 
 費    用：會員900元會友1000元-含車資、300萬旅責險20萬醫療險、晚餐(慶功宴)、午餐(行動糧-自理)。 
個人裝備：小背包、雨衣、外套、手杖、備換衣服、水、手套(鳥嘴四秀多處為拉繩)、個人藥品穿登山鞋 
           或雨鞋；A行程可穿運動鞋(但需具止滑功能)。 
 嚮    導：陳麗玲、許俊群、羅寶珠、趙于美、邱璟棠、李景隆、吳聖銘。       領隊：王高雄。 
 支援嚮導：張安囿、鄭含笑。 
 活動報名：會員 敬請直接向所屬區隊長報名。 

中華民國山岳協會．台北百岳挺進隊 


