
                         新北瑞芳 - 基隆  
                        四腳亭、大坑埔東峰、月眉山、⾧命山、紅淡山、金交椅山   第447次 

             

走出戶外．走出健康．走出活力 

  活動日期：115年09月20日(星期日) 

  出發時間：115年09月20日：各站出發時間，皆依當次座位表所定的時間上車。 

  出發地點：捷運永寧站2號出口；林口竹林寺站；五股成泰路站；木柵路四段大全家超商站-會合。  
  簡 介：大坑埔東峰、月眉山、⾧命山、紅淡山、金交椅山位於新北市瑞芳區與基隆市交界㇐帶，這是㇐條橫跨新北 
              瑞芳與基隆市區的精采郊山縱走路線（俗稱「月眉紅淡縱走」或基隆天際線東段㇐部份）。沿途穿梭於歷史 
              砲台遺址、綠意山徑與展望極佳的稜線之間。 
             「大坑埔東峰」海拔 135公尺，林蔭山徑。「月眉山（及月眉砲台遺址）」海拔215公尺，清法戰爭時期 
              的古砲台遺址，視野遼闊。「⾧命山」海拔 150 公尺，鄰近⾧命寺與西國觀音靈場古道，古意盎然。「紅 
             淡山」海拔217公尺，為小百岳 #007，基隆市區的後花園，可俯瞰基隆港與基隆嶼。「金交椅山」海拔 
              117公尺，鄰近紅淡山稜線，展望良好。  
登山指標： 
 A行程：從寶明寺登山口起登，㇐路漫步階梯與山徑登頂紅淡山主峰，再順著稜線連走金交椅山，六合路為終點， 
                全程大約 5 到 6 公里起伏不大，前半段多為好走的水泥或石板階梯，紅淡山銜接金交椅山的北稜則轉為較 
                有野趣的泥土原始小徑。 

   B行程：從四腳亭吉安宮出發，連走大坑埔東峰、月眉山、⾧命山、紅淡山、金交椅山幾座山頭，終點至基隆，全 
                  程高低起伏不大, 路程約11~12公里左右， 山徑原始,景色優美, 若天氣悶熱時，走起來會比較辛苦，所以要 
                  記得多補充水分。  
時程參考： 
  A行程：0700永寧站、五股站→0730木柵站→0810四腳亭吉安宮下車→嚮導-路況說明及注意事項→伸展操→ 
                0830上車-清點人數→0900南榮路-寶明寺牌樓下車→清點人數→整裝出發→紅淡山登山口→0940禮儀門 
                →1010寶明寺→1100扶輪塔→1115紅淡山→1130紅淡山白宮-午餐(行動糧)→1300出發→1500金交椅山→ 
                1530東玄宮→1550六和路停車場-等候B行程→1645上車→1730晚餐(慶功宴) →1900回木柵站→1930回各 
               站。 
 B行程： 0700永寧站、五股站→0730木柵站→0810四腳亭吉安宮下車→嚮導-路況說明及注意事項→伸展操→0830 
                四腳亭吉安宮出發→0840指嚴宮登山口→0855指嚴宮→0900叉路口右上→0905大坑埔東峰→0920早起 
                會→0945有應公→1015砲台叉路→1020月眉山砲台→1025月眉山→1045鞍部→1110拉繩垂降→1140⾧ 
                命山東峰→1155⾧命山→12030⾧命寺-午餐(行動糧)→1330⾧命寺出發→1340土方場大門→1350⾧命山 
                西南峰→1430紅淡山東南峰→1510紅淡山→1605金交椅山→1620東玄宮→1640六和路停車場→1645上 
                車→1730晚餐(慶功宴) →1900回木柵站→1930回各站。  
退費須知：報名後，若因事無法參加，請盡早告知所屬區隊⾧，以便註銷報名；若於9月13日起(星期日)零時起 
                       取消報名者，需全額收費；其報名費扣除應支費用之外，餘額供作本隊購買裝備基金，以上退費規定 
                      ，敬請各位會員(友) 配合謝謝！ 

備  註：1.當日山區若遇下雨，嚮導群將更改活動路線，以維護會員登山安全。           
交通工具：大 巴。 
費    用：會員  900 元  會友 1000 元含車資、300意外保險20萬醫療保險(請領保險給付者需附收據正本) 、晚 
                          餐 (慶功宴) 、雜費等。 
個人裝備：小背包、雨衣、手杖、帽子、水、午餐(行動糧)、備換衣服、個人藥品， 穿登山鞋。 
嚮    導：宋麗月、陳正義、黃鎮芳、李秋蘭、李佩瑾。      領隊：黎漢平。 
活動報名：會員 敬請向所屬區隊⾧報名。  

                          中華民國山岳協會．台北百岳挺進隊 


