
          ~南投-嘉義~神阿古道縱走(B行程)＆自忠特富野古道(A行程)~ 第438次 

                   ~眠月線鐵道＆水山線步道、水山神木、水山療癒步道~ 
                       喜迎馬年  祝福全體會員  馬上發財 好運健康ㄧ起來   
活動日期：115年02月27、28、1日(星期五、六、日)-3天2夜行程。 

  出發時間：115年02月27日(星期五) 各站出發時間，皆依當次座位表所定的時間上車。  
  出發地點：木柵路四段家樂福站前；林口竹林寺站；五股成泰路站；捷運永寧站2號出口-會合。 
  簡 介：「神阿古道縱走」由南投縣信義鄉神木村連接嘉義縣阿里山鄉遊樂區的ㄧ條古道；早期為兩地 
          居民人力運輸物資的主要道路。劇說神阿縱走在70代鼎盛時期與溪阿縱走同屬熱門的縱走路線 
          ，後遇921大地震及桃芝、莫拉克颱風等不斷侵襲重創之下，因此神木村連同古道被埋沒；近期 
          經南投縣政府支助及村長等熱心人士修復打通，使得古道風華再現成為ㄧ條尋幽縱走的經典路線。 
         「自忠特富野古道」又稱水山鐵路古道，上端-古道登山口(0K)，位處阿里山鄉台18線96K；古道 
          原為北鄒族狩獵小徑，在日據時期為了伐運紅檜、扁柏等木材，便沿此古道建造了一條水山線 
          鐵道；山路兩旁遍植柳杉、林相優美，隨時可見帝雉、藍腹鷴、畫眉鳥、青背山雀等鳥類，動 
          植物生態非常豐富。 
         「眠月線森林鐵道」位在阿里山遊樂區的舊火車支線鐵道；原為運材專用鐵路，但自921大地震 
          以後，隧道崩塌、鐵道毀損，眠月線從此封閉成為眾人的回憶，後因林務局重新整修道路，並 
          開放民眾申請入山證後進入；途中除了一處崩壁需要拉繩攀越之外，整段路線相當親民好走。 

  登山指標 
 A行程：2/28日-「特富野古道」健行，從上端自忠登山口(0K)出發，至3.7K舊鐵道終點處折返，原路 
        來回，往返7.4K，步行約3小時(未休)，難度無，屬大眾化老少皆宜路線。 
        3/1日-「阿里山遊樂區步道」漫遊，由停車場出發，經水山線步道、水山神木、水山療癒步道 
        O形環行，是近年來園區內步道，遊客評價CP值很高的ㄧ條新路線；難度無，屬大眾化健行路線。 
B行程：2/28日-登「神阿古道縱走」，在愛玉橋頭(台21線108.2K)換坐接駁車到神木村-神阿古道登山 
        口-下車起登(0K)，經人造杉木林、峭壁邊坡、回音壁、好漢坡、出敬告亭祝山鐵道(4.1K)後， 
        續走塔山步道過沼平車站到阿里山園區門外；AB點走法，全程約7K，步程約5小時(含小休)，落 
        差約930M，難度二級，屬於健腳登山路線。 
         3/1日-造訪「眠月線森林鐵道」由阿里山遊樂區內停車場出發，經沼平車站、十字分道叉路、 
         明隧道大崩壁(需攀岩壁-注意落石)、塔山車站至石猴觀景台終點-折返；來回走法，往返18.4K 
         ，步程約8小時(含小休)，屬於大眾化健行鐵道路線。 
   備註：1、眠月線屬於管制區-須上網抽籤，抽中者始可進入。 
         2、為配合3/1日晚上22：00前抵達台北，將在眠月線中途「廢棄眠月工作站」設定時間折返點， 
            如未於上午10：30前到達此處者，必須配合嚮導原路返回園區。敬請 大家配合！ 

時程參考： 
 2/27   0700各站出發→0730永寧站→景區→1200中餐→1500南投-宿望鄉民宿(台21線102.5K)-配房→ 
        參訪部落民俗風光→1730晚餐(自助式風味餐-自備碗筷)→自由活動→2200就寢。 
  2/28 
 A行程： 0630起床-整裝→0700早餐→0730上車(行李帶上車)→0750愛玉橋停車場(台21線108.2K-左轉)- 
         不須下車→1000自忠登山口-下車(台18線96K-入口旁有小吃攤販)→1010輕裝出發(0K)→1045 
         涼亭→1125東水山登山口→1135-3K木樁→1145-3.7K鐵道終點(折返點)-午餐(行動糧)→1240回 
         程-(循原路回自忠登山口)→1400-1K木樁→1420出自忠登山口→1430上車-清點人數→1440阿里 
         山園區外停車場與B行程會合→1445上車→1600嘉義-宿奮起湖飯店-配房→參觀奮起湖車站-拍照 
         →1730晚餐→自由活動→2200就寢。 
B行程： 0700起床-整裝→0730早餐→0800上車(行李帶上車)→0825愛玉橋停車場(台21線108.2K-左轉)- 
        下車→換坐接駁車→0900神阿古道口-下車(神木村A進-0K)→0910輕裝出發→0925古道0.5K指示 
        牌→1010古道1.5K→山壁邊坡拉繩區(靠左邊山壁走-手拉繩索-小心慢行)→1025回音壁→1045古 
        道2K→1055好漢坡→1120古道2.5K→1150古道3K-午餐(行動糧)→1220續行→棧橋→1245古道3.5K 
        -檜木樹頭→1255古道4K→1305敬告亭祝山鐵道與塔山步道口(B出-4.1K-禁行鐵道)，優惠者-請帶 
        證件，也許會遇到管理員收費(入園費-自理)→1405沼平車站→1440阿里山園區門外與A行程會合 
        →1445上車→1600嘉義-宿奮起湖飯店-配房→參觀奮起湖車站-拍照→1730晚餐→2200就寢。 
  3/01 
A行程： 0530起床-整裝→0600早餐(發餐劵)→0630停車場-上車(行李帶上車)→0745阿里山遊樂區-購票 
        入園→0750停車場-下車→0800輕裝出發→0805搭遊園車(車費60元-自理)→0815沼平車站-下車 
        →0825水山線步道口→0910水山車站→0935水山神木-休息-拍照→0945接水山療癒步道口→1045 
        水山教室→1100水山療癒步道→1130沼平車站-休息、午餐(行動糧)→1230續行→1250姊妹潭-拍 
        照→環潭棧道→木蘭園區→1430神木區→受鎮宮→森之道→1530停車場等候B行程→1535上車- 
        清點人數→1800晚餐(慶功宴)→2200回木柵站→2230回各站。 
B行程： 0530起床-整裝→0600早餐(發餐劵)→0630停車場-上車(行李帶上車)→0745阿里山遊樂區-購票 
        入園→0750停車場-下車→0755輕裝出發→0800搭遊園車(車費60元-自理)→0810沼平車站-下車 
        →0815整隊-清點人數→0835十字分道叉路(取左眠月線)→0900明隧道大崩壁(攀壁陡上)→1000 
        塔山車站(右側進)→1030廢棄眠月工作站(限時折返點)→1135石猴觀景台(9K終點)-休息-午餐 
        (行動糧)→1200下山(原路回)-清點人數→1350塔山車站→1230明隧道大崩壁→1510沼平車站→ 
        1530停車場與A行程會合→1535上車-清點人數→1800晚餐(慶功宴)→2200回木柵站→2230回各站。 
退費須知：報名後，若因事無法參加，請盡早告知所屬區隊長，以便註銷報名；若於02月8日起(星期日) 
        零時起取消報名者，需全額收費；其報名費扣除應支費用之外，餘額供作本隊購買裝備基金，以上 
        退費規定，敬請各位會員(友)配合謝謝！ 

 備 註：1.當日山區若遇下雨，嚮導群將更改活動路線，以維護會員登山安全。 
        2.參加「神阿縱走」及「眠月線-隧道內黑暗」，必須攜帶頭燈。 
        3.參加神阿縱走搭接駁車資- 250元自理。 
        4.特別叮嚀：望鄉民宿、奮起湖大飯店，皆不提供ㄧ次性衛浴用品，請自備盥洗用具及毛巾、浴巾。 
        5.本會第436次「谷關-阿冷山」活動，特別感謝-李相君贊助1600元啤酒費。 

 交通工具：大巴、接駁車(神阿縱走-須搭接駁車)。 
 費 用：會員5600元會友5800元-含車資、300萬旅責險20萬醫療保險、2宿6餐(2天宿2人房每人加收1100元) 
        、3/1日入園門票、遊園車費(長者憑證優惠)，接駁車費(每人250元-自理)、遊園車費(每人60元- 
         自理)、雜費。 
個人裝備：小背包、行李箱、證件(入園憑證優惠)、雨衣、外套、頭燈、手杖、備換衣服、帽子、手套、 
          水、午餐(2/28、3/1行動糧-自理)個人藥品穿登山鞋或雨鞋；A行程可穿運動鞋(具止滑功能)。 
 嚮    導：王克銘、李忠霖、翁淑芬、吳水誌、陳玉琼、廖坤龍、黃秋燕。            領隊：王高雄。 
 支援嚮導：楊三郎、盧慶隨。 
 活動報名：會員 敬請直接向所屬區隊長報名。 

中華民國山岳協會．台北百岳挺進隊 


