
           苗栗-大湖~轉溝水登汶水山(舊道新開) 金童山、玉女山、法雲寺 第 432 次 

   (原行程-114年10/10~12日嘉義奮瑞古道-更動) 

走出戶外．走出健康．走出活力 
活動日期：114年10月10日(星期五) 

  出發時間：114年10月10日(星期五) 各站出發時間，皆依當次座位表所定的時間上車。  
  出發地點：木柵路四段家樂福站；林口竹林寺站；五股成泰路站；捷運永寧站2號出口-會合。 
  簡介：法雲寺古道原為出磺坑古道一部份，是橫跨苗栗縣公館鄉及大湖鄉的重要步道，法雲寺興建後，原 
        古道路徑已難尋，故更名為「法雲寺古道」；起點由開礦村城隍廟為起點，以法雲寺為終點。步道 
        全長約1.8K，昔日先民由出磺坑走此路徑抵達大湖墾植。尖山、化人公山因位於法雲寺南北兩側， 
        像隨伺神仙兩側的金童、玉女，故這兩座山被稱為金童山、玉女山。 
      金童山(又名尖山、汶水尖山)海拔506公尺、山字水泥柱；汶水山(又名尖山北峰)海拔430公尺、 

      森林山字三角點基石；玉女山(又名化人公山)海拔 586 公尺、省府圖根補點基石(已失)。 
  登山指標 
 A行程：從法雲寺排樓過吊橋步行上山，沿途皆有涼亭、美景，經百年古寺-法雲寺大殿後方廣場-午餐 
        休息，回程經出雲古道、出磺坑古道、城隍廟到台灣油礦陳列館及油井文化區。出磺坑古道上 
        方觀景台，視野一片清朗，不但能俯瞰山腳下的出磺坑，更能望向遠處的72 快速道路，還 
       有蜿蜒曲折的後龍溪，以及切開八角崠山脈與關刀山脈的牛鬥峽谷，雄偉聳立的氣勢令人 
       心曠神怡。AB 點走法，全程約8公里，步程約5小時，難度無，屬大眾化健行路線。 
 A減行程：從轉溝水橋下廣場出發，沿72快速道橋下中油專用道經開礦國小、城隍廟、油礦陳列 
       館及油井文化區小休後，續往後龍溪左岸出磺坑吊橋至山水農莊福德祠；沿途樹林蔭蔽、 
         小小社區「讓人感覺整潔寧靜非常悠然」，經八角崠山脈之後龍溪左岸兩旁ㄧ邊峭壁一邊溪谷，

風景猶似縮小版的太魯閣。往返約4公里，步程約2.5小時，難度無，屬ㄧ般休閒健行路線。 
 B行程：該路段是由李景隆與吳聖銘教官重闢舊道新路線(直上汶水山登山口)；本行程從舊時公館鄉  

        轉溝水福德祠登山口直上汶水山登山口，先登頂汶水山然後原路回登山口，再沿保線林道往東 
        北方向續登金童山及玉女山，三座山峰均屬獨立山頭登頂後皆須原路回登山口，回程由出磺坑 
        古道經台灣油礦陳列館出口上車；AB 點走法，全程約12公里，步程約6.5小時(含休息)，落差 

        約390M，難度二級，屬大眾化登山路線(無水源)。 
 時程參考： 
A行程：0700各站出發→0730 永寧站→北二高→中山高→72快速道路29.5K紅綠燈右下→0910公舘轉溝水 

       廣場(A行程請不要下車)→上72快速道路→0945舊美山飯店停車場-下車→嚮導-說明路況及注意事 
       項-伸展操→1010輕裝出發(小心過馬路)→1012法雲寺牌樓→經吊橋→1110法雲寺的主殿後方廣場- 

 參拜、午餐(行動糧-自理)→1210續行→1202出雲古道入口→1205解說牌前叉路口(往右)→經木棧道 
 →1245保線林道叉路(往左)→1247觀景台-拍照-休息→1310下山→出磺坑古道→城隍廟→1400台灣 
 油礦陳列館→與A行程會合等候B行程→1630上車-清點人數→1730晚餐(慶功宴)→1900回永寧站→ 
 1930回各站。 

A減行程：0700各站出發→0730永寧站→北二高→中山高→72快速道路29.5K紅綠燈右下→0910公舘轉溝水 
        廣場(72快速道橋下)下車→嚮導-說明路況及注意事項-伸展操→0930輕裝出發→中油專用道路→ 
         1000開礦國小-休息→拍照→1020續行→育英橋→1030城隍廟三叉路口(往左)→1045台灣油礦陳列 
        館- -免費參觀-休息→1100續行→1120出磺坑吊橋-拍照→1145山水農莊(福德祠)- 午餐(行動糧- 
        自理) →1300回程(原路回往油礦陳列館)→1320油礦陳列館、油井文化區→自由活動-等候A行程和 
        B行程→1610回油礦陳列館→1630上車-清點人數→1730晚餐(慶功宴)→1900回永寧站→1930回各站。 
B行程：0700各站出發→0730永寧站→北二高→中山高→72快速道路29.5K紅綠燈右下→0910公舘轉溝水廣 
       場(72快速道路橋下)下車→嚮導-說明路況及注意事項-伸展操→0920輕裝出發→0925福德祠登山口 
       (好漢坡)→1020電塔→1025汶水山登山口(左上)-小休→1035上登→1045岩峰(小心通過)→1055汶水 
       山-基點拍照→1105下山(循原路回)→1130出登山口(往左)-午餐(行動糧-自理)→1200續行→1215 
       叉路(直行)→1220金童山登山口(左上)→拉繩區→1245金童山-基點拍照→1300下山(循原路回)→ 
       1320出登山口(往左)→1327出雲古道與保線林道叉口→1330玉女山第一登山口(左上)→1345保線道 
       80L叉路(往左)→1350保線無名山頭叉路(直行)→1355玉女山第二登山口與出關古道三叉口(右上)→ 
       1415崩塌處(拉繩小心通過)→1446玉女山-拍照→1500下山(循原路回)→1525出第二登山口(往左)→ 
       1555出玉女山第一登山口(往左)→觀景台→出磺坑古道→城隍廟→1620台灣油礦陳列館→與A行程會 
       合→1630上車-清點人數→1730晚餐(慶功宴)→1900回永寧站→1930回各站。 
退費須知：報名後，若因事無法參加，請盡早告知所屬區隊長，以便註銷報名；若於10月4日起(星期六) 
           零時起取消報名者，需全額收費；其報名費扣除應支費用之外，餘額供作本隊購買裝備基金， 
           以上退費規定，敬請各位會員(友)配合謝謝！ 
備註：1.當日山區若遇下雨，嚮導群將更改活動路線，以維護會員登山安全。 

        2.第431次本會中元普渡祭祀，本會特別感謝蔡麗雲、張桂惠、黎漢平各贊助2000元；許萬益、 
          高榮順、盧淑女、余淑華、王騰展、黃碧珠各贊助購買普渡供品以及杜會長、王高雄、吳水誌 
          贊助啤酒、供品等；另誠摯的感謝本會會員 無名氏捐助12000元。 
交通工具：大 巴。 

   費 用：會員900元會友1000元含車資、300萬意外20萬醫療保險、晚餐(慶功宴)、雜費。 
 個人裝備：小背包、雨衣、手杖、帽子、水、午餐(行動糧)、備換衣服、個人藥品穿登山鞋或雨鞋。 
 嚮 導：張安囿、鄭含笑、許萬益、許麗娥、李景隆、吳聖銘、吳家溱。                 領隊：王高雄。 

   活動報名：會員 敬請直接向所屬區隊長報名。 

中華民國山岳協會．台北百岳挺進隊 


