
 

中華民國山岳協會台北百岳挺進隊               113.07.01 

第 411---419 次登山活動通訊                 走出戶外！走出健康！走出活力 

次數 日  期 活 動 地 點 出 發 時 間 及 地 點 交 通 里 程(K) 標高(M) 行程別 費 用 嚮    導 備    註 

411 
 113.07.28 
   (日) 

      新 竹 
 馬武督森林遊樂區 
    關西鳥嘴山 

0700 木柵路四段頂好站 
0700 五股成泰路站 
0730 捷運永寧站 2 號口 

大 巴 
約 2.5 時 
約 5 時 

  805M 
1350 M 

A 
B 

均攤 
高得裕、紀招其 
許昇智、王玉緞 
楊國龍、王小珠 

詳情請上本隊網站 

412 
113.08.11 

   (日) 

     基 隆 
暖東峽谷、東勢大崙 
 【中元普渡祭祀】 

0700 捷運永寧站 2 號口 
0700 五股成泰路站 
0730 木柵路四段頂好站 

 大 巴 
7K3 小時 
13K5 時 

315M 
455M 

A 
B 

均攤 

   張高金連 
張益斌、高秀燕 
張清富、高美玲 
李鳳英、陳麗雪 
吳水誌、陳玉琼 

詳情請上本隊網站 

413 
113.09.01 

   (日) 

     基 隆 
   基隆嶼登頂、 
   象鼻岩景區 

0700 捷運永寧站 2 號口 
0700 五股成泰路站 
0730 木柵路四段頂好站 

 大 巴 
 遊 艇 

約 3.5 時 182M A 均攤 
    林漢祥 
李俊義、陳琪萍 

詳情請上本隊網站 

特 
  113.09.17 
至 106.09.24 
  (二〜二) 

 113 年度-第二梯次 
日本-海外登山遊旅 
穗高岳縱走＋槍岳 8 日 

9 月 17 日（星期二） 
桃園國際機場 

飛 機 
專 車 

  8 日 
3190M 
3180M 

B、C 
69000 元
（現金） 

    陳添勝 
詳情請參考行程表 
訂金 20000 元，出發前個月 
須繳清尾款，9 月 17 日出團 

414 
113.09.28 

 113.09.29 
 (六～日) 

 新竹-觀霧森林區 
  ～雲的故鄉～ 
   榛山、檜山 

0700 木柵路四段頂好站 
0700 五股成泰路站 
0730 捷運永寧站 2 號口 

中 巴 
4K 約 3 時 
8K 約 5 時 

2315M 
2300M 

A 
B 

均攤 
    楊三郎 
盧慶隨、宋麗月 

詳情請上本隊網站 
1、山莊住房率滿額，名額限 80 名 
2、檜山步道 0K～2.7K 整修 

特 
113.10.10 
113.10.12 
(四～六) 

   台東-嘉明湖 
 向陽山、三叉山 
   (百岳行程) 

出發時間：10 月 10 日 
時間：上午 6 時（暫定） 

9 人座車   3 日 
3603M 
3494M 

B、D 均攤 
    王高雄 
洪茂崇、杜淑芬 

詳情請上本隊網站 08/01 截止報名， 
須上網抽床位若未抽中，將持續抽籤
或改登其他百岳 

415 
113.10.20 

   (日) 

     宜蘭-員山 
隘勇古道、百年水圳 
步道、太陽埤自然步道 

0700 捷運永寧站 2 號口 
0700 五股成泰路站 
0730 木柵路四段頂好站 

 大 巴 
10K 
約 3.5 時 

74M 
A 
B 

均攤 

    楊三郎 
林謝勇、蕭義祥 
黃焙照、高得裕 
陳仲文、陳彥宏 

詳情請上本隊網站 

 
113.10.27 

   (日) 
【第十三屆第一次】 
嚮導會議暨會務會議 

嚮導會議：（14：45 報到） 
下午 15 時開會 
會務會議：下午 16 時開會 

轎車共乘 
或捷運 

   
提供 
便餐 

副會長、顧問 
全體幹部、 
區隊長 

1、如何防範蜜蜂攻擊 
2、排 114 年 01～06 月行程 
3、會務議程如開會通知單 

416 
113.11.09 
113.11.10 

(日) 

中華民國山岳協會 
  IML 健行大會 
  【志工支援】 

30Km-07：00 出發 
20Km-08：00 出發 
10K 與 5Km-09：00 出發 

捷 運 
 公 車 

5K、10K 
20K、30K 

 
A 
B 

自理 杜淑芬、王高雄 
詳情請上本隊網站 
本會志工隊支援總會活動 
歡迎報名參加志工行列 

417 
113.11.24 

   (日) 

 苗栗-獅潭-協雲宮 
新石門山、新田山 
和興山、銃庫山連走 

0700 木柵路四段頂好站 
0700 五股成泰路站 
0730 捷運永寧站 2 號口 

大 巴 
約 3 時 
約 6.5 時 

692M 
780M 

A 
B 

均攤 
廖坤龍、黃秋燕 
李忠霖、王克銘 

詳情請上本隊網站 

418 
113.12.08 

   (日) 
    桃園-關西 
石牛山連走彩和山 

0700 木柵路四段頂好站 
0700 五股成泰路站 
0730 捷運永寧站 2 號口 

大 巴 
約 3 時 
約 5 時 

671M 
612M 

A 
B 

均攤 
    張安囿 
李景隆、許萬益 
鄭含笑、許麗娥 

詳情請上本隊網站 

419 
113.12.28 
113.12.29 
 (六〜日) 

  台中-谷關溫泉 
七雄老四-波津加山 
    捎來步道 

0700 木柵路四段頂好站 
0700 五股成泰路站 
0730 捷運永寧站 2 號口 

大 巴 
1K1.5 時 
8.2K 約 7 時 

1500M 
1772M 

A 
B 

均攤 
李謀騰、高秀燕 
張清富、高美玲 

詳情請上本隊網站 
名額限 80 名 

★活動報名：會員-請向所屬區隊-區隊長報名。 ☆“台北百岳挺進隊” 網址：tbmp.com.tw 

 


