
 

       桃園〜復興-新北〜三峽           第410次 

  ~東眼山森林遊樂區、東滿步道、滿月圓森林遊樂區~ 

 

活 動  日 期：113年06月30日 (星期日) 
出發時間地點：113年06月30日 (星期日)           上午06：35：林口區竹林寺出發。 

上午07：10：五股成泰路站出發。 
                                                上午07：00：木柵路四段頂好前出發。 
                                                上午07：30：捷運永寧站2號出口出。 
敬請注意：各車出發時間及地點，以當次座位表所列之時間及地點為準。 
簡介：「東滿步道」位於桃園縣復興鄉與新北市三峽鎮交界處。為往來東眼山與滿月圓兩處森林遊樂區
之間的健行路徑；屬中、低海拔常綠闊葉、楠储林帶，沿途針、闊葉樹林交錯，林相鬱閉，孕育豐富多樣
的鳥類、昆蟲，加上雲瀑、溪流、瀑布等自然多元生態的園區，堪為北部四季皆宜的健行步道。       
登山指標： 
 A行程：由東眼山園區起步，經東滿步道前段、觀景橋至往滿月圓森林遊樂區指示牌後返回。全程約 
         8公里，步行約4小時(含大休)，嚮導群另有規劃「A減行程」，皆屬大眾化健行路線。 
 B行程：由東眼山園區起步，至東滿步道、經過北插天山與東眼山山間海拔1130M鞍部，再直下瀑布區 
        往滿月圓停車場，AB點走法，全程約13公里，步行約7小時(小休)，落差約650M，難度三級， 
        屬大眾化健行路線。                                                                           
時程參考： 
A 行程：0635 竹林寺→0710 五股站→0700 木柵路四段家樂福超市→0730 永寧站→三峽交流道下→經 
       三民、北橫→0920 東眼山森林遊樂區入口-繳門票→停車場-下車→柵欄前-集合→嚮導-說明 
       路況及注意事項-熱身操→1000-輕裝出發→經地質走廊(右行)→生痕化石→1110 東滿步道入口 
       →觀瀑橋→1145 往滿月圓指示牌(循原路返回)→1200 平台-午餐(行動糧-無水源)→1300 續行 
       出發→1335 親子峰步道(約 70 分鐘)→1445 東眼山林道→森林知性步道→景觀步道→1545 東眼 
       山遊客中心→停車場→1550 上車(清點人數)(往滿月圓森林遊樂區)→1630 滿月圓停車場-自由 
       活動-等 B行程會合→1650 上車(清點人數)→1800 晚餐(慶功宴)→1930 永寧站→2000 回各站。 
B 行程 0635 竹林寺→0710 五股站→0700 木柵路四段家樂福超市→0730 永寧站→三峽交流道下→經 
      三民、北橫→0920 東眼山森林遊樂區入口-繳門票→停車場-下車→柵欄前-集合→嚮導-說明 
      路況及注意事項-熱身操→0945-輕裝出發→經地質走廊(右行)→生痕化石→1045 東滿步道入口 
      →觀瀑橋→1115 往滿月圓指示牌→1205 腹地-午餐(行動糧-無水源)→1250 續行-出發→1255 
      岔路口(往右)→1335 涼亭→1415 岔路口指示牌(往下直行)→1430 木椅區→1530 岔路口指示牌 
      (往滿月圓)→1537 雙水塔叉路(過水塔沿水管錄下接土路經化粧室)→1545 滿月圓瀑布→收費站 
      →1645 滿月圓停車場-與 A行程會合→1650 上車(清點人數)→1800 晚餐(慶功宴)→1930 永寧站 
      →2000 回各站。 
備 註：1、園區內禁止烹煮、烤肉，如違反規定者，林務局將依「森林法罰鍰」。 
        2、當天如持續性下雨，嚮導群將會調整活動路線，以維護全體隊員安全。 
        3、合歡群峰特別行程，特別感謝-杜會長、王克銘名譽會長、紀招其顧問及…等人提供威士忌 
           、高粱酒、啤酒。 
退費須知：報名後，若因事無法參加，請盡早告知所屬區隊長，以便註銷報名；如於6月23日(星期日) 
           零時起取消報名者，需全額收費；其報名費扣除應支費用之外，餘額供作本隊購買裝備基 
           金，以上收費規定，敬請 各位會員(友)配合，謝謝！ 
交通工具：大 巴 。 
 
費用：會員1000元、會友1100元-含車資、300旅責保險20萬醫療保險、晚餐(慶功宴)、門票優惠： 
      65歲以上長者、6歲以下兒童-10元(憑身份證或保險單名冊)、志工-免費(持志工服務榮譽卡)。 
個人裝備：小背包、雨衣、外套、備換衣服、登山杖、頭燈（B行程必帶）、帽子、水、手套、行動糧 
           (自理)、拖鞋、個人藥品穿登山鞋或雨鞋；A行程-可穿運動鞋。 
嚮導：林漢祥、李俊義、邱碧珍、邱文枝、陳琪萍、宋麗月。          領  隊：王高雄。 

支援嚮導：李謀騰、塗麗華。 

活動報名：會員-請直接向所屬區隊-區隊長報名。 
 

中華民國山岳協會．台北百岳挺進隊 
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