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活  動 日 期：112 年 07 月 23 日(星期日)  
出發時間地點：112年07月23日(星期日)                 上午07：00 五股成泰路德音國小站牌出發。 
                                                      上午07：00 木柵路四段家樂福超市前出發。 
                                                      上午07：30 捷運永寧站2號出口出發。 
                                                                                 
簡  介: 赤柯山，位於新⽵縣關⻄鎮⽟山里，太元宮旁的福德祠金爐後方登山步道，是關⻄熱⾨路線 
         ⼀年四季風景都不⼀樣，路跡明顯是⼀條⾃然的泥土步道，走法O型路線(A行程約4小時) 

(B行程約4.5小時)，赤柯山H454M，東獅頭山H463M。沿著稜線而上綠蔭令人舒暢是健行 
放鬆的好路線。         

時程參考：  
A 行程：0700 五股站、木柵站等各站出發→0730 永寧站→北二高→關⻄休息站→關⻄交流道下往關⻄方向
→進入市區後接台三線往橫山方向行至 61 公里處→東光人行陸橋左轉至⽵ 30 線線 6 公里處→ 0910 太元宮
牌樓下車整裝→嚮導介紹路況及注意事項說明→伸展操→0940 整裝出發→福德祠金爐旁登山口→1030 赤柯山三等三角
點(H454M )照相→1110 此路不通牌子岔路(往右走朝南峰)此段為下切路段.下切完再往上→1130 牌子岔路往南
峰→1200 南峰山頂無名基石 H395M 休息-午餐(⾃理、無水源)→1250 出發→1300 兩層樓的觀景台→1310
大石壁右側俯看老爺高爾夫球場景色→1320 太元宮第出⼀口牌子岔路下切→1340 ⺠宅→1400 徐家涼亭→
1440 ⽟山國小→1455 太元宮牌樓停車場(梳洗整裝)→等候與 B 行程會合→1540 上車→1610(關⻄農會參
觀)→1730 晚餐(慶功宴)→1900 永寧站→1930 木柵、五股等各站 
 
B 行程：0700 五股站、木柵站等各站出發→0730 永寧站→北二高→關⻄休息站→關⻄交流道下往關⻄方
向→進入市區後接台三線往橫山方向行至 61 公里處→東光人行陸橋左轉至⽵ 30 線線 6 公里處→0910 太元
宮排樓下車整裝→嚮導介紹路況及注意事項→伸展操→0930 整裝出發→福德祠金爐旁登山口→1020 赤柯山
三等三角點(H454M)照相→1055 此路不通牌子岔路(往右走朝南峰)此段為下切路段.下完再往上→1115 岔路
往南峰→1135 南峰山頂無明基石 H359M →1145 兩層樓的觀景台休息-午餐(⾃理、無水源)→1235 出發→
1245 大石壁右側俯看老爺高爾夫景色→1455 太元宮第⼀出口牌子岔路往右東獅頭山→1320 東獅頭山
H463M 下山遇岔路(⻄獅頭山勿走)往左下切→1340 亞泥纜車站→1405 纜車中繼站(瞭望台)→1415 岔路口
往太元宮第二出口(路途中會經過⺠宅)→1435 徐家涼亭→1515 ⽟山國小→1530 太元宮停車場會合→1540
上車→1610(關⻄農會參觀)→1730 晚餐(慶功宴)→1900 永寧站→1930 木柵、五股、港墘、林口站。 
 
備  註：2當天若遇大雨天候不佳，嚮導群將更改活動路線，以維護會員登山安全。 
退費須知：報名後，若因事無法參加，請儘早告知所屬區隊區隊⻑，以便註銷報名；若於7月16日(星期日) 
           零時起取消報名者，須全額收費。其報名費扣掉應支費用之外，餘額供作本隊購買裝備基金，敬 
           請 各位會員 (友) 配合謝謝！ 
交通工具：大巴。 
費    用：會員 900元 ,會友 1000元-含車資、300萬旅責險及20萬醫療保險、晚餐(慶功宴) 。 
個人裝備：小背包、雨衣、備用衣服、外套、登山杖、帽子、水、午餐-行動糧(無水源)、手套、個人藥品、 
           穿登山鞋或雨鞋。 
嚮    導：林漢祥、李俊義、邱碧珍、邱文枝、塗麗華、陳琪萍。 
支援嚮導：宋麗月。                            領    隊：王高雄。     
活動報名：會員請直接向所屬區隊-隊⻑報名。 
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