
   2022 年～南投達瑪巒部落跨年晚會暨關子嶺活動系列        第 381 次 
      ～布農族部落感恩晚會、跨年煙火秀、參加地利國小百周年校慶典禮、 
        造訪七彩吊橋、雙龍瀑布、鬼斧神山狹谷-關子嶺大凍山、雞籠山～ 
 

 
活 動  日 期：111 年 12 月 31-112 年 01 月 1 日-2 日 (星期六、日、⼀)三天二夜。        
出發時間地點：111 年 12 月 31 日 (星期六)                               上午 06：30 林口區觀音寺出發。 
                                                                                上午 07：00 五股區成泰路站出發。 
                                                                                上午 07：00 新莊區中環路⼀段與景德路口出發。 
                                                                                上午 06：45 捷運文湖線港墘站 2 號出口出發。 
                                                                                上午 07：00 木柵路四段家樂福超市前出發。 
                                                                                上午 07：30 捷運永寧站 2 號出口出發。 
 
簡    介：今年的跨年晚會在南投縣信義鄉地利村達瑪巒部落舉行，結合原住⺠的傳統舞蹈與布農族 特有「八部合音」天籟美聲加入跨年晚會陣 
           容配合超強卡司載歌載舞的表演，讓節目增添更多豐富性及帶來最精采生動的晚會，最後在璀璨煙火秀中迎接新的⼀年。 
          「七彩吊橋雙龍瀑布」位於南投縣信義鄉雙龍部落，七彩吊橋興建在大峭壁上，懸垂連結於峽⾕兩端，全⻑ 342 公尺，橋面與⾕底高度 
           110 公尺，來回約 20 分，是全台最⻑的吊橋。 
          「大凍山」位於台南市白河區嘉義縣大埔鄉交界處的⼀座山峰，為台灣小百岳，標高 1241M，為台南市第⼀高峰，亦是當地山友登百 
           岳行前訓練的絕佳場地；山頂腹地寬闊並建有⼀座暸望台可供山友休憩。 
          「雞籠山」標高 878M，於大凍山主峰⻄北側有⼀座錐狀山峰，因形似雞籠⽽得名，登山步道指標清楚，山頂有⼀座涼亭佇立於岩石上， 
           視野極佳，360 度展望將美景盡收眼簾，還可直面大凍山頭的峭壁嶙峋，眼界豁然開闊，讚嘆山嵐雲霧美景。 
登山指標： 
12/31 日 參觀中部旅遊景點，午後進駐地利布農族部落，由此揭幕⼀年⼀度「歲末感恩跨年晚會」等 3 天 2 夜之相關活動。 
01/01 日 上午-本會很榮幸受邀參加「地利國小⼀百周年校慶典禮」與趣味競賽活動；下午-用完午餐，遊覽雙龍部落「七彩吊橋、雙龍瀑布、鬼 
         斧神山峽⾕」等當地名勝；後續帶著滿滿愉悅的⼼情繼續前往下⼀站-「台南關子嶺風景區」…。 
01/02 日 當天活動屬於登山行程； 
 A 行程：從仙祖廟起登，登頂雞籠山，全程約 6.5K，往返約 4 小時，落差 358M，屬大眾化路線。 
 A 減行程：踏青行程，從仙祖廟出發，到鹽粿山休息站後折返回紫雲殿仙祖廟，往返約 4K，約 3 小時。 
 B 行程：登「大凍山」從仙祖廟起登，全程約 12K，往返約 5 時 30 分，落差 760M；原始路徑、石階、水泥路、木棧道交錯，屬大眾化登山路線。 
時程參考： 
12/31  0630 林口站→0700 五股、木柵、內湖站出發→0730 永寧站→0800 大溪交流道→0915 三義車亭休息站-接人→1130 南投-午餐→1430 
       前導車帶領-進入達瑪巒部落(大車放置核准通行證)→1500 地利村停車場-下車→ 部落⺠宿-配房(下車後請跟隨各家領隊回⺠宿)→盥洗→ 
       自由活動-欣賞風景-熟悉環境(財物隨身攜帶)→1750 旅服露天廣場-集合→1800 晚餐(原 ⺠ 風味餐-自助式)→卡拉 0K→2022 跨年感恩晚 
       會-村⻑ 幸國光致歡迎詞-頒感謝狀→節目花絮(⼀ 階段-達瑪巒文化表演、勁歌熱舞、二 階段-豐收舞、與君同樂)-烤全豬→2200 宵夜(米 
       粉湯)→2355 跨年迎接 2023 年倒數讀秒→2400 欣賞煙火秀→2410 活動結束→各自返回⺠宿就寢(戴頭燈注意安全)。 
      PS：1、12/31 日住地利⺠宿請自備盥洗用具。2、山區晚間氣溫偏低-請穿著保暖外套等衣物。3、自備碗筷、水杯、頭燈出席晚會。 
01/01  0700 起床、整裝(行李帶上車)→0730 早餐(在各⺠宿用餐)→0830 參加地利國小百周年校慶典禮-穿本會隊服-由掌旗官、會⻑帶領進場(楊 
       傑閔三兄弟任掌旗官)→趣味競賽活動→1030 活動結束→1050 午餐(便當)→1120 整隊-輕裝出發-停車場搭接駁(含門票-遊覽七彩吊橋、雙 
       龍瀑布)→1150 雙龍部落-停車場下車→遊七彩吊橋、雙龍瀑布→1350 回程停車場-集合清點人數-搭接駁車→1430 停車場-搭大巴→ 1630 
     宿台南白河區山籟會館(二人房)、虎山會館(四人房)-配房→1730 晚餐(⼀律在虎山會館餐廳用餐)→1900 卡拉 0K、自由活動。 
01/02  0630 起床、整裝(行李帶上車)→0700 早餐(各會館用餐)→0730 停車場-上車→0750 紫雲殿仙祖廟前雙線道路旁-下車→0755 仙祖廟→ 
       嚮導-路況說明及注意事項-伸展操→紫雲殿仙祖廟出發→→→ 
 A 減行程 0830 輕裝出發→0842 三叉路口(取左)→0930 鹽粿山休息站(小市集)- 休息→1000 下山(原路折返)→1015 土地公廟叉路口→1050 紫 
       雲殿仙祖廟登山口休息-午餐(行動糧-自理-有水源)→1200 徒步續行(不搭車-因餐廳周邊無大車位)→1220 關子嶺逛街、公園-自由活動-等 
       候 A、B 行程會合→1355 崁頂野味餐廳→1400 午晚餐(慶功宴)→上車返北→1930 永寧站→2000 木柵站、內湖站、五股站、林口站。 
 A 行程 0820 輕裝出發→0830 三叉路口(取左)→0910 鹽粿山休息站→0915 叉路口(取左往 3K)→0925 大凍山登山口與雞籠山叉路口(取左往雞 
       籠山步道)→0935 雞籠山 1.5K 指示牌→1000-0.7K 指示牌→1030 雞籠山平台→1032 雞籠山-拍照(懸崖上拍照-請特別注意安全)→1050 
       下山(原路折返)→1200 大凍山登山口休息-午餐(行動糧-自理)→1230 續行→1239 鹽粿山休息站→1250 土地公廟叉路口→1315 紫雲殿仙 
       祖廟登山口→1335 徒步續行(不搭車-因餐廳周邊無大車→1355 崁頂野味餐廳→1400 午晚餐(慶功宴)→上車返北→1930 永寧站→2000 
       木柵站、內湖站、五股站、林口站。 
 B 行程 0815 輕裝出發→0818 仙祖廟登山口→0825 檳榔樹叉路口(取左)→0845 土地公廟叉路口→0850 鹽粿山休息站→0855 叉路口(取 右往 
       3.3K )→0910 叉路口→0942 巨石→1010 第二涼亭→1030 鞍部休息站→1035 大凍山三角點-拍照→1100 下山(原路折返)→1125 叉路口 
       (取右)→1200 大凍山登山口與雞籠山叉路口(直行-不登雞籠山)休息-午餐(行動糧-自理)→1230 續行→1245 土地公廟叉路口→1315 紫雲 
       殿仙祖廟登山口→1335 徒步續行(不搭車-因餐廳周邊無大車位)→1355 崁頂野味餐廳→1400 午晚餐(慶功宴)→上車返北→1930 永寧站 
       →2000 木柵站、內湖站、五股站、林口站。   PS：B 行程-大凍山步道路面皆為石頭路，請攜帶登山杖，以免滑倒扭傷。 
備註：1.地利發展協會感謝聲明：「首先誠摯感謝貴會蒞臨本社區舉辦跨年活動，本會將盡地主之誼全力服務來賓；另外有關住宿說明，本社區由 
       於資源條件不足，因此除教會住宿容量較多之外均屬小型⺠宿，其內外設施和餐點皆遠遠不及都市飯店奢華，尚請 諸位見諒！」 
       2.防疫期間，請先量額溫、洗手消毒後上車。敬請配合！！  
       3.山區早晚氣溫偏低，請攜帶外套、毛帽、手套、圍巾…等保暖衣物，以及攜帶盥洗用具。 
       4.若遇山上持續性大雨，為顧及隊員安全，嚮導群將調整活動行程。 
       5.捐助「學童獎助學金」慈善活動；地利村達瑪巒部落，地處南投偏鄉山區，居⺠習性溫和勤儉、刻苦耐勞，生活清苦以種植、打零工、擔 
         任協作、嚮導等維生；23年前遭遇「九二⼀大地震」之災，近兩年來⼜遇疫情侵襲，居⺠經濟普遍陷入困境；本會受邀參加當地「地利 
         國小建校ㄧ百周年校慶」典禮，除倍感榮幸之外，因⽽想藉此機遇以社團之力結合個人之量，奉獻微薄力量幫助清寒學子成就學業，呼 
         應孟子說「幼吾幼以及人之幼」。本公益活動，懇請本會 何東昌副會⻑主導辦理。 
★貼⼼記叮嚀：凡參加本會活動者，均投保旅遊平安保險，若於活動中不慎意外受傷，請務必於1/2日前投保期限內就醫(申請保險理賠者，請必須 
              附上診斷證明、收據正本)。 
退費須知：報名後，若因事無法參加，請盡早告知區隊召集人，以便註銷報名；若於12/18日(星期日)零時起取消報名者，酌收二分之⼀費用；若 
           於12/25日(星期日) 零時起取消報名者，需全額收費。上述收費規定，敬請 各位會員(友)配合，謝謝！ 
交通工具：大巴、接駁車(遊七彩吊橋雙龍瀑布)。 
費  用：會員5700元,會友5900元-含大巴、接駁車資、300萬旅平及20萬醫療保險、2宿(地利⺠宿依房型加、退房費；山籟會館2人房每人另加 
         收500元)、7餐(含跨年晚會風味餐、烤全豬、宵夜、場地費、租音響費、水酒、雜費、慶功宴)、七彩吊橋接駁車門票費、1/2日午餐(自 
         理) 。 
個人裝備：行李箱、小背包、雨衣、禦寒外套、備用衣服3日、12/31地利部分⺠宿需自備盥洗用具、手套、帽子、登山杖、碗筷、頭燈、運動鞋 
           、拖鞋、保溫瓶、個人藥品、B行程穿雨鞋或登山鞋、1/2日午餐(行動糧-自理) 。 
嚮    導：陳平哲、江慶文、李謀騰、廖坤龍、余淑華、黃秋燕。                          領隊：王高雄。 
支援嚮導：杜淑芬。 
活動報名：會員請直接向所屬區隊⻑報名。 
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