
          

             苗栗南庄〜加里山              第 373 次 

          --- 鹿 場 登 山 口 進 -大 坪 登 山 口 出 ( 本會新路線 ) --- 

 

 
活 動  日 期：111 年 08 月 28 日(星期日)        
出發時間地點：111年08月28日(星期日)                             上午06：30：林口竹林山寺出發。 

                 上午07：00：五股站成泰路出發 
                                                                 上午07：00：木柵路四段家樂福前出發。 
                                                                 上午07：00：捷運港墘站出發。 
                                                                 上午07：30：捷運永寧站2號出口出發。 
 
簡  介：「加里山」位 於 台 灣 苗 栗 縣 南 庄 鄉、泰 安 鄉，台 灣 ⼩ 百 岳 之 ⼀ ，是非常熱門的中級山，因形似富士山
有 著 台 版 富 士 山 美 名 之 稱 。加里山登山步道聯絡南庄蓬萊、風美及鹿場，沿途為柳杉人工造林及闊葉林，風美溪
從中穿越，有水管路、亦有豐富的動植物生態，沿途可見伐木時期的台車鐵軌，見證當年興盛的林業，更擁有多種路
線，大家可依照難易度做選擇，是⼀條略有挑戰的步道 

登山指標： 
 A行程：加 里 山 步 道 經 過 「鹿 場 登 山 口 」 登山步道出 發 ， 經 過 風 美 溪 ， 於 避難山屋山 屋 午 餐 ， 後 踏 上 鐵道 
        段，經流 籠 鞍 部 平 台 ， 出 「 大 坪 登 山 口 」； AB點 走 法 ， 屬 大 眾 化 登 山 路 線 。  
        ※：注意！鐵道有幾處崩塌及斷橋須手緊握繩索⼩心通過，請嚮導確實協助隊員安全通過困難地形。 
 B行程：加里山標 高 2220公 尺，有 兩 處 登 山 口，分 別 是「 鹿 場 登 山 口 」與「 大 坪 登 山 口 」，兩 處 登 山 口 來 
        回約為6.4~7.6公里左右。 此 次 選 擇 從「鹿 場 登 山 口 」 出 發 ， 下 切 風 美 溪 後 ， ⼀路之字型緩升步道、 
      ， 過 九 號 樁即 是 岩 石 交 錯 的 陡 上 路 段 ， 需 手 腳 併 用 並 藉 助 繩 梯 攀 爬 ， 登 上 加 里 山 ； 再 原 路 折 回  
      ， 過 ⼀葉蘭岩壁，於叉路取左往 二 坪 方 向 下 ， 出 「 大 坪 登 山 口 」， A、B點走法， 非 常 有 挑 戰 性 。  
時程參考：  
A行程：0700木柵、五股站、內湖站、林口站出發→0730永寧站→關⻄休息站→0945鹿場登山口-下車→嚮導-說 
       明路況及注意事項-熱身操→1010輕裝出發→1040風 美 溪 →1200避 難 山 屋 -午 餐 (行 動 糧 )→1250續行 
     →三叉路口→鐵道段7號救援樁→兩處坍塌處-請緊握繩索⼩心通過→鐵道段6號救援樁→1330第⼀座⻑木橋 
       →1415斷橋-拉繩從旁邊⼩心通過→1445鐵道段3號救援樁→1450鐵道段2號救援樁→1525鐵道段1號救援 
       樁→1528第二座⻑木橋→ 1545流籠鞍部平台的杜鵑嶺叉路→1615大 坪 登 山 口 →1620上九人座車→1645 
       食園農園餐廳-休息→1745晚餐(慶功宴)→2100永寧站→2130木柵、五股站、內湖站、林口站。 
B行程：0700木柵、五股站、內湖站、林口站出發→0730永寧站→關⻄休息站→0945鹿場登山口-下車→嚮導-說明 
       路況及注意事項-熱身操→1000輕裝出發→1020風 美 溪 →1130避 難 山 屋 -午 餐 (行 動 糧 )→1200續行→ 
       1310九 號 救 援 椿 →1325⼀葉蘭岩壁（ 岩 石 交 錯 的 陡 上 路 段，需 手 腳 併 用 並 藉 助 繩 梯 ⼩ 心 攀 爬 ）→  
      1400加 里 山 三 角 點 -拍 照 → 1415原 路 下 山 → 1445⼀葉蘭岩壁(下 岩 壁 時 請 握 緊 繩 索 慢 行 )→  
       1500二坪岔路口 -取 左 往 二 坪 方 向 (大坪登山口)→1545過乾溪→1620鐵道杜鵑嶺叉路→1630流籠鞍 
       部平台→1700大坪登山→1705上九人座車→1720食園農園餐廳→1745晚餐(慶功宴)→2100永寧站→2130 
       木柵、五股站、內湖站、林口站。 
貼心叮嚀： 
        1、防疫期間：上車前請先量額溫、洗手消毒並配戴口罩。敬請配合！！ 
        2、若山上遇天候不佳-下雨；嚮導群將變更原活動路線-縮短路程，以維安全。 
        3、本次B行程-因為起登時間較晚，為避免大隊摸黑走出登山口，全程將視情況〝縮減休息時間〞以便提早

下山，請隊員事先有心理準備。 
4、凡參加本會活動者，均投保旅遊平安保險，若於活動中不慎意外受傷，請務必於投保期限內就醫(申請 
   保險理賠者，請必須附上診斷證明、收據正本)。 

退費須知：報名後，若因事無法參加，請盡早告知區隊召集人，以便註銷報名；如於出發前七日(從08月21日星期日 
           零時起)取消報名者需全額收費。上述收費規定敬請 各位會員(友)配合。謝謝！ 
交通工具：九人座休旅車；每台限坐8人，尾車若人數未達4人暫為候補名額。 
費  用 ：會員1400元, 會友1500元-含九人座休旅車資、300萬旅平及20萬醫療保險、晚餐(慶功宴)、雜費。 
個人裝備：⼩背包、雨衣、頭燈(B行程必帶)、手套(必帶)、帽子、禦寒外套、備用衣服、手杖、水、午餐(行動糧自 
           理)、(另B行程午餐時間視情況縮減，盡量以簡單方便行動糧)、相機、個人藥品、務必穿登山鞋或雨鞋。 
嚮    導：陳添勝、宋麗月、楊三郎、陳玉仁、劉秀關                領隊：王高雄。 
支援嚮導：杜淑芬。 
活動報名：請會員直接向所屬區隊召集人報名。 

         中華民國山岳協會．台北百岳挺進隊 
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