
          

         高雄～旗靈山縱走、壽山秘境遺址          第 348 次 

                       - A：景點旅遊、柴山秘境探索 - 
              - B：旗靈縱走、柴山北壽山、大峽谷原始古道、秘徑探索 - 

 
•活 動  日 期：110 年 2 月 27-3 月 1 日 (星期六、日、一)        
•出發時間地點：110 年 02 月 27 日 (星期六)                 上午 07：00 木柵路四段頂好超市前出發。 
                                                         上午 07：00 五股區成泰路站出發。 
                                                         上午 07：30 捷運永寧站 2 號出口出發  
•簡  介:「旗靈縱走」是指高雄市旗山區的旗尾山到美濃區靈山的縱走路線；沿途經裸稜拉繩一連串翻過北旗尾南山(H92M)、北

旗尾山(H112M)、旗尾山(H318M-小百岳)、福美山(H334M)、金字圓山(H350M)、靈山(H389M-又 名 人 斗 山 )
等六座山頭。旗靈連稜屬玉山山脈尾稜，山頂居高遠眺稜線，上下起伏宛如神龍擺尾，其景致壯觀不遜於百岳越嶺線；
山頂展望極佳，天氣晴朗還可看到南大武山、北大武山、大岡山、阿里山脈、台灣海峽及雲海。 

        「壽山自然公園」又稱柴山，位於高雄市鼓山區西南濱海，園區面積 1200 公頃，是屬珊瑚礁灰岩石丘陵地；區內天然地
景豐富多樣，如岩洞、峽谷、深穴、斷崖…等地景，處處驚豔，精采可期。自 109 年起有部份秘境已列為國家公園保護
區，必須向管理處申請專人導覽。 

•登山指標： 
A 行程：2/27 日南下景點旅遊。2/28 日高雄景點旅遊。3/1 日探訪壽山秘境遺址(石厝洞、深穴、泰國谷、一簾幽夢、礁岩小徑)； 

步行約 3 小時(含小休),P 形走法，落差約 210M，難度無，木棧道+小段原始山徑，屬大眾化健行路線。 
B 行程：2/28 日旗靈山縱走：從旗山糖廠啟登，翻越六座山頭到美濃靈山，全程 6.5K，步行約 6 小時(含休息),拉繩小攀崖，AB 點 

走法，落差 330M，難度二級，屬大眾化登山路線。 
       3/1 日北壽山秘徑，從北柴山步道啟登，到小坪亭始切入原始小路、先登北壽山(國軍＃38 基點 H260M),經秘境-石厝洞、 

泰國谷、一簾幽夢、一線天、大峽谷古道；峽谷路徑錯綜複雜，容易迷失方向，須緊跟嚮導留意路記，步行約 4 小時(含小 
休), P 形走法，落差 260M，難度二級，屬於木棧道+原始登山路。 

•時程參考： 
 2/27 0700 木柵站、五股站出發→0730 永寧站→1200 午餐→虎尾-澄霖味道森林館→左營-蓮池潭景區→1700 晚餐→1800 高雄 

華園飯店-六合店(上市公司)配房→自由活動-遊愛河、六合夜市。 
 2/28 A 行程-0700 起床(行李放在房間-財物帶走)→0730 早餐(飯店用餐)→0800 輕裝上車→0900 旗山糖廠停車場-下車→0910 

旗山地景區、照相→0930 上車→0945 旗山火車站第一停車場-下車→參觀糖鐵故事館、天后宮、武德殿、神社遺址、旗山 
老街-午餐(自理-平價美食)→ 1230 上車→過港隧道→1335 旗津風景區下車→建議租騎機車或腳踏車逛旗後天后宮、砲台、 

      高雄燈塔、星光隧道、彩虹教堂→1600 上車→1630 回高雄華園飯店-休息→1800 晚餐→自由活動。 
     註 ： 若 參 加 旗 靈 縱 走 隊 員 達 45 人 ， 大車須要在下午 3 時回飯店，準備到美 濃 區 接人。 
     B 行程-0700 起床(行李放在房間-財物帶走)→0730 早餐(飯店用餐)→0800 輕裝上車(行動糧)→0900 旗山糖廠下車→0910 

旗靈登山口→嚮導-說明路況及注意事項-熱身操→0915 輕裝出發→0925 北旗尾南山-拍照→0945 北旗尾山-拍照→1010 垂 
降→1050 階梯→1055 旗尾山-拍照→1150 福美山-拍照、午餐(行 動 量 -自 理 )→1220 出發→1330 金字圓山叉路-拍照 
→1410 靈山-拍照→1430 福德祠→1445 雷音寺(柏 油 路 )→1550 水圳溝路旁上車→1700 回高雄華園飯店→ 1800 晚餐(飯  

店 用 餐 )→自由活動。 
 3/1 A 行程-0630 起床、整裝(行李帶上車)→0700 早餐(飯店用餐)→0730 上車→0750 鼓山三路 51 巷口下車→0805 輕裝出發→ 

龍泉禪寺→0815 北柴山步道登山口→0820 龍皇亭→0835 龍門亭→0845 雅座叉路(第一叉口-經中心亭)→0920 雅座叉路(第 
二叉口)→0930 觀景台→0945 小坪亭→(欄杆後-小徑直行)→0950 木棧道叉路(左下接山路)→0951 指示牌叉路(直下)→0952 
叉 路 (右上)→0953 石厝洞-照相→1010 出發→1011 叉路(左上)→1012 指示牌叉路(右一)→1015 木棧道叉路(直行泰國谷) 
→1017 泰國谷-照相(取右)→1035 一簾幽夢-照相→1100 出發→1115 大峽谷 T 叉路(取右-AB 行程分岔路口)→1120 木棧道 
涼亭叉路(往中心亭)→1150 中心亭雅座叉路(右下)→1210 北柴山登山口→1220 鼓山三路-等候 B 行程→1300 上車→1330 
午餐→1800 晚餐(慶功宴)→2030 永寧站→2100 木柵站、五股站。 

    B 行程-0630 起床、整裝(行李帶上車)→0700 早餐(飯店用餐)→0730 上車→0750 鼓山三路 51 巷口下車→0800 輕裝出發→ 
龍泉禪寺→0810 北柴山步道登山口→0815 龍皇亭→0825 龍門亭→0830 雅座叉路(第一叉口-經中心亭)→0900 雅座叉路(第 
二叉口)→0905 觀景台→0915 小坪亭(欄杆後-小徑直行)→木棧道→0918 小徑叉路(右上)→0920 叉路(左上)→0925 北壽山 
基點-照相→0930 下山→0938 木棧道叉路(右下接山路)→0939 指示牌叉路(直下)→0941 叉 路 (右上)→0942 石厝洞-照相→ 
0955 出發→0956 叉 路 (左上)→0957 指示牌叉路(右一)→1000 木棧道叉路(直行泰國谷)→1002 泰國谷-照相(取右)→1020 
一簾幽夢-照相→1030 出發→1042 大峽谷 T 大峽谷 T 叉路(取左- AB 行程分岔路口)→經一線天、小錐麓、峽谷、深穴、岩洞 
→1130 木棧道叉路(往雅座) →1150 雅座-照相→1200 下山→1210 蓮花洞叉路(左下往中心亭)→1230 中心亭雅座叉路(右 
下)→1245 北柴山登山口→1300 鼓山三路上車→1330 午餐→1800 晚餐(慶功宴)→2030 永寧站→2100 木柵站、五股站。 

     註：進入柴山步道內，請勿手拎塑膠袋或於步道上吃零食水果，以免被猴子搶劫。 
•備註：1.上車前請先量額溫、洗手消毒並配戴口罩；若有感冒發燒者請勿報名參加活動。敬請配合！  
       2.旗靈縱走，若遇山上下雨，嚮導群將調整活動行程，以維護隊員安全。 
       3.柴山木棧道濕滑，下雨必須攜帶登山杖，避免滑倒。 
       4.本會110年度會員常年會費，已開始收繳。 
★貼心記叮嚀：凡參加本會活動者，均投保旅遊平安保險，若於活動中不慎意外受傷，請務必於投保期限內就醫(申請保險理賠者， 

請必須附上診斷證明、收據正本)。 
•退費須知：報名後，若因事無法參加，請盡早告知區隊召集人，以便註銷報名；如於出發前十日(從2/17日星期三起)取消報名者 

，其報名費退二分之一；如於出發前四日(從2/23日星期一起) 取消報名者，需全額收費。以上收費規定，敬請 各位會 
員(友)配合。謝謝！ 

•交通工具：大 巴。 
•費   用 ：會員4800元,會友5000元-含大巴車資、300萬意外及20萬醫療保險、2宿7餐2/28日中餐(自理)、雜費。 

註：2人房2天每人共加收500元 
•個人裝備：行李包、小背包、雨衣、頭燈、手套、禦寒外套、備用衣服3日、帽子、手杖、拖鞋、水、2/28日中餐(行動糧自理)、 

相機、個人藥品、穿登山鞋或雨鞋；A行程可穿運動鞋。 
•嚮    導：李謀騰、宋麗月、杜淑芬。        支援嚮導：盧慶隨。         領隊：黃茂希。 
•活動報名：請直接向所屬區隊召集人報名。 

中華民國山岳協會．台北百岳挺進隊 

 

走出戶外．走出健康．走出活力 


