
        中華民國山岳協會•台北百岳挺進隊         108.07.01 

第 319---326 次登山活動通訊    走出戶外！走出健康！走出活力！  

次數 日  期 活 動 地 點 出 發 時 間 及 地 點 交 通 里 程(K) 標高(M) 
行程

別 
費 用 嚮    導 備    註 

319 
 108.07.21 

   (日) 

   新北-平溪  

  磐石嶺步道 

 耳空龜山連走 

0700 捷運永寧站 2 號口 

0700 五股成泰路站 

0730 木柵路四段頂好站 

大 巴   5.7K 588M 
A 

B 
均攤 

    黎漢平 

黃麗雲、何東昌 

謝孟玲、陳振寰 

詳情請上本隊網站 

特 
  108.07.26 

至 108.07.28 
 (五、六、日) 

    南 投 

 奇萊主、北峰 

  (百岳行程) 

07 月 26 日(星期五)  

暫定上午 6 時出發 
中 巴   3 日 

3560 M 

3605 M 
B、D 均攤 

    王高雄 

王克銘、黃焙照 

須上網抽籤、名額限定 

108、6、26 報名截止 

百岳 2 座 

320 
 108.08.04 

   (日) 

   桃園-復興  

拉號山順登羅浮山 

0700 木柵路四段頂好站 

0700 五股成泰路站 

0730 捷運永寧站 2 號口 

專 車 約 5 小時 
 701 M 

1039 M 

A 

B 
均攤 

廖坤龍、黃秋燕 

吳水誌、陳玉琼 

李忠霖、羅玉龍 

詳情請上本隊網站 

321 
 108.08.25 

   (日) 

    新北-樹林  

 大同山、青龍嶺

（北搜社團聯誼） 

0730 木柵路四段頂好站 

0730 五股成泰路站 

0800 捷運永寧站 2 號口 

公、火車 

轎車共乘 
 3 小時 269 M 

A 

B 
均攤 

張益斌、高金連 

蔡垚天、許雪珍 

張清富、高美玲 

李鳳英、高秀燕 

詳情請上本隊網站 

特 

108.08.28 

108.09.01 

(三〜日) 

 108 年度(第二梯) 

  海外登山旅遊 

 安徽-黃山 5 日遊 

桃園國際機場 
航 空 

專 車 
  5 日 

光明頂 

1860M 
A、C  

    梁華傑 

黃茂希、杜淑芬 

詳情請上本隊網站 

即日起報名 

報名時請預繳訂金 

特 
 108.09.13 

至 108.09.15 
 (五、六、日) 

    南 投 

    佳陽山 

小劍山、大劍山 

   (百岳行程) 

09 月 12 日(星期四)  

暫定晚上 7 時 30 分出發 

中 巴 

接駁車 
  3 日 

3253 M 

3314 M 

3594 M 

B、D 均攤 
    王高雄 

黃焙照、張永燦 

詳情請上本隊網站 
須上網抽籤、名額限定 

108、08、05 報名截止 

百岳 3 座 

322 

108.09.28 

108.09.29 

(六、日) 

   台中-和平 

    白毛山 

  谷關七雄老六 

0700 木柵路四段頂好站 

0700 五股成泰路站 

0730 捷運永寧站 2 號口 

中 巴 

 全程  

 9.3K 
約 6 小時 

1522M 
A 

B 
均攤 李謀騰、陳玉仁 詳情請上本隊網站 

 



特 
 108.10.10 

108.10.16 
 (四 ～ 三) 

南湖大山+北一段 

   (百岳行程) 

10 月 09 日(星期三)  

暫定晚上 7 時 30 分出發 

宿南山村民宿 

中 巴   7 日 3742M B、D 均攤 
王高雄、李謀騰 

黃焙照、劉茂雄 

詳情請上本隊網站 
須上網抽籤、名額限定 

108、09、05 報名截止 

百岳 8 座 

323 

108.10.19 

108.10.20 

(六、日) 

  第 45 屆-新北 

全國登山社團大會師 

   金山活動中心 

    金包里山 

 獅頭山公園健行 

1300 捷運永寧站 2 號口 

1300 五股成泰路站 

1330 木柵路四段頂好站 

專 車 

轎車共乘 
2.5 小時   71M A、C 均攤 

楊三郎、林謝勇 

李謀騰、尤澤青 

高秀燕、杜淑芬 

詳情請上本隊網站 
預留 40 位名額 

108、09、15 報名截止 

324 

108.11.09 

108.11.10 

(六、日) 

中華民國山岳協會 

29 屆台灣 IML 健行 

30Km-0700 出發 

20Km-0800 出發 

5Km、10Km-0900 出發 

捷 運 

公 車 

5K、10K 
20K、30K 

 
A 

B 
自理 

    王克銘 

 王高雄、梁華傑 

詳情請上本隊網站 

總會活動-本會志工支援 

歡迎報名參加志工行列 

 
108.11.17 

(日) 

【第十屆第三次】 

嚮導會議暨會務會議 

嚮導會議：（請準時出席） 

下午 14 時開會 

會務會議： 

下午 15 時 30 分開會 

轎車共乘 

或捷運 
   

提供 

便餐 

 副會長、顧問、 

全體幹部、區隊長 

1、嚮導登山安全研討及 

   108 年 01～12 月行程 

2、會務議程如開會通知單 

325 
108.12.08 

(日) 

   苗栗-泰安 

象鼻吊橋、千兩山 

0700 捷運永寧站 2 號口 

0700 五股成泰路站 

0730 木柵路四段頂好站 

專 車 
  全程  

  10K 
1127M 

A 

B 
均攤 

林謝勇、尤澤清

陳仲文、張志煌 

謝長意、高得裕 

詳情請上本隊網站 

326 

108.12.28 

108.12.29 

(六、日) 

  嘉義-阿里山 
108 年歲末跨年活動 

 來吉部落營火會 

0700 木柵路四段頂好站 

0700 五股成泰路站 

0730 捷運永寧站 2 號口 

 中 巴  1000M 
A 

  B 
均攤 

江慶文、陳煇鎮 

陳平哲、王坤徒 

詳情請上本隊網站 

名額有限 

★ 活動報名：會員-請向所屬區隊-區隊長報名。    ☆“台北百岳挺進隊” 網址：tbmp.com.tw 


